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Ai de realizat un proiect despre ,Beneficiile taberelor pentru copii”.
Fiindca te intereseaza in mod deosebit subiectul, te pregatesti serios. Astfel,
cauti informatii atat in TEXTUL A, cat si in TEXTUL B.

iti recomanddam sa citesti cu atentie textele propuse si sa

raspunzi la fiecare dintre cerintele date.
SUCCES!
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TEXTUL A

Beneficiile taberelor pentru copii

De multe ori, parintii sunt rezervati in ceea ce priveste ideea trimiterii copilului in tabara de vara.
Prima astfel de experienta este cea mai dificila pentru parinte pentru ca este traita ca o experienta
aducatoare de neliniste. Parintele devine ingrijorat la gandul ca, pentru o perioada, chiar si de
scurta durata, nu va avea copilul sub observatie, manifestand stari contradictorii de dor, neliniste,
agitatie sau ingrijorare. In astfel de situatii, parintii ar trebui s& tina cont de beneficiile pe care le
aduc aceste experiente in formarea si dezvoltarea personalitatii copilului.

Desprinderea de parinti, chiar si pentru o perioada scurta de timp, cu prilejul plecarii in tabara de
vara, aduce o serie de aspecte pozitive in dezvoltarea copilului. Odata cu ihceputul scolii, in jurul
varstei de sapte ani, copilul este pregatit pentru integrarea in plan social. Aceasta etapa de varsta
este marcata de nevoia copilului de a initia noi relatii in plan social, de a-si face noi prieteni, de a
comunica si de a dezvolta proiecte personale in afara casei.

Tn acest context, tabdra sau excursiile cu prietenii si colegii reprezintd un mijloc potrivit pentru a
aduce anumite schimbari pozitive in viata copilului.

Copilul Tnvata sa respecte anumite reguli si norme de conduita. Acesta descopera cum sa se
comporte in functie de nevoile si de regulile grupului, se adapteaza normelor impuse de
conducatorul grupului, profesor, coordonator sau pedagog, respecta anumite reguli legate de
program, alimentatie sau igiena. In acest context, respectarea unui program colectiv are o
influenta pozitiva asupra copilului. Copilul se va disciplina intr-un context pozitiv, iar acest aspect
va usura sarcinile parintilor sau ale celorlalte persoane implicate Tn procesul educational. Din
perspectiva dezvoltarii ulterioare a viitorului adult, capacitatea de adaptare la norme si reguli cu
caracter social reprezinta un atu pentru copilul in cauza.

De asemenea, copilul va interactiona cu alti copii de varsta lui, se va implica in activitati recreative
comune, sub forma de jocuri sau sarcini de grup, se va deschide catre alte persoane si va invata
sa relationeze la nivel social. Tabara exercita o influenta pozitiva asupra personalitatii copilului.
O astfel de experienta reprezinta cadrul perfect pentru a-si face noi prieteni, pentru a-si pune n
valoare personalitatea n cadrul grupului. In tabere se organizeaza jocuri si activitati pe echipe
care au rolul de a ajuta copilul sa descopere si sa respecte munca in echipa, spiritul de grup si
obiectivele comune. Interactiunea cu alte persoane stimuleaza atat inteligenta emotionala, cét si
inteligenta sociala, ajutand copilul sa se exprime cu lejeritate, sa-si comunice trairile si sa se
adapteze colectivului din care face parte.

Experienta unei tabere de vara reprezintd contextul ideal pentru a-si dezvolta nevoia de
autonomie fata de parinti. Dupa varsta de sapte ani, copilul isi doreste sa se simta valorizat, sa
fie implicat in decizii, la fel ca un adult, manifestandu-si nevoia de independenta. Copiii manifesta
initiativa Tn demararea de proiecte personale, initiaza relatii noi, vor sa-si petreaca timpul liber si
altfel decat in compania parintilor, cauta jocurile in care exploreaza cadrul social si vor sa se
simta liberi.

dupa www.lapsiholog.com
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TEXT B

Grinde, warum sich ein Ferienlager lohnt:

Welche Vorteile! hat ein Kind durch einen Ferienlager - Aufenthalt? Camps machen SpaR. Aber
warum sind sie wichtig? Hier die Griinde warum sich ein Ferienlager lohnt:

Vielfalt 2 erleben

Ein Ferienlager bringt Kinder zusammen, die sich normalerweise nicht treffen wiirden. Kinder lernen,
dass es auf der Welt viele Menschen gibt, die Dinge auch mal anders machen, als sie es selber tun.
Dazu gehoren andere Kinder aus dem Camp, aber auch Betreuer und Leiter. Vor allem letztere sind
positive Vorbilder und werden als ,coole Freunde® gesehen.

Selbstwertgefuhl 2 steigern

Wenn Kinder im Camp sind, haben sie erstmals nicht Mama und Papa, die ihnen helfen mit anderen
Kindern in Kontakt zu kommen. Sie miuissen sich selbst beweisen. Das steigert stark das
Selbstwertgefuhl, wenn Kinder Freundschaften mit anderen Kindern aus der ganzen Welt schlie3en.

Die Natur entdecken

In den Camps werden Kinder motiviert nach drauf3en zu gehen, um die Natur zu geniel3en. Viele
Kinder verbringen heute viel weniger Zeit im Freien und wachsen mit einem "Naturdefizit" auf. Das
Camp verbindet sie mit der Natur, ermoglicht ihnen Frosche oder Tierpfade in natura zu sehen, ein
Bad im See oder Radfahren auf einem Waldweg zu erleben.

Unabhangigkeit fordern

Kinder werden im Camp ermutigt, sich um sich selbst zu kimmern. Schlafens- und Essenszeiten
sowie ein Tagesprogramm sind von den Betreuern vorgegeben, aber die Kinder missen alleine
aufstehen, ihre Betten machen und den Weg zum Speisesaal finden. Kinder mit starker Abhangigkeit
von den Eltern lernen, sich selbst mehr zuzutrauen, Entscheidungen zu treffen und sich um sich selbst
zu kimmern.

Wunderbare Erinnerungen schaffen

Nach dem Camp bleiben die wunderbaren Erinnerungen; Kinder erinnern sich gerne und oft an die
tollen Zeiten und lustigen Aktivitdten, es reprasentiert fiir sie in der Erinnerung eine Phase der
Entdeckung und eigenen Weiterentwicklung, die bis ins Erwachsenenalter bleibt.

Neue Freunde finden

Es werden lebenslange Freundschaften mit Menschen geknipft, mit denen man nicht Tdr an Tur
wohnt. Die Teilnehmer kdnnen sich mit Leuten aus der ganzen Welt anfreunden und vernetzen. Eine
grofRe Auswahl an verschiedenen Aktivitaten erméglicht den Kindern sich auszuprobieren und das
Richtige fir sich zu entdecken.

1 die Vorteile - avantajele
2 die Vielfalt - diversitatea
3 das Selbstwertgefiihl - stima de sine

(https:/Amww.reisemeise.de/ab-wann-ist-ein-ferienlager-empfehlenswert - zu Priifungszwecken bearbeitet)
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https://www.reisemeise.de/ab-wann-ist-ein-ferienlager-empfehlenswert

Cod 2 1 0 9

I. Bifeaza, in tabelul de mai jos, casuta potrivita pentru a arata carui text 1i corespunde fiecare
dintre afirmatiile din stanga.

A B C D
TEXT | TEXT | AMBELE | NICIUN
A B TEXTE TEXT

1. Participarea la tabere scolare prezintd o multitudine
de avantaje pentru copii.

2. Injurul varstei de sapte ani, copilul este pregatit
sa plece in tabara.

3. Coordonatorii taberei devin adesea adevarate
modele pentru copii si sunt considerati de acestia ca
fiind prietenii lor ,,cool”.

4.Participarea la tabere scolare are si céateva
dezavantaje.

Il. Pentru fiecare text, asociaza, prin sageti, cuvintele care sa reflecte informatiile prezentate.

Cod 2 1 0 9

Textul A
1. tabara a. liber
2. aspecte b. emotionala
3. inteligenta c. de vara
4. nevoia d. de autonomie
e. pozitive
Cod 2 1 0 9
Textul B
1. positive a. zu genielden
2. die Natur b. Vorbilder
3. ein Bad c. Abhangigkeit
4. mit starker d. im See
e. Welt
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Cod 2 1 0

9

[ll. Transcrie, din fiecare text, cate doua cuvinte care denumesc actiuni desfasurate in tabara.

cuvinte in limba romana Worter auf Deutsch

IV. incercuieste ADEVARAT (A) / FALS (F) sau RICHTIG (R) / FALSCH (F), justificand alegerea

cu secvente din text.

Cod 21 11 12 13 00 99
1. Despartirea de parinti influenteaza negativ dezvoltarea copilului plecat in tabara. AlF
Justificare:

Cod 21 11 12 13 00 99
2. Dupa varsta de sapte ani, copiii incep sa simta nevoia de a fi independenti. AlF
Justificare:

Cod 21 11 12 13 00 99
3. Kinder erinnern sich nicht gerne an die Zeit, die sie im Ferienlager verbracht haben R/F
Begrindung:

Cod 21 11 12 13 00 99
4. Im Ferienlager haben die Kinder die Méglichkeit sich viele Freunde zu machen. R/ F
Begrindung:
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Cod 21 11 12 13 00 99

V. Subliniaza varianta corecta, motivand alegerea prin valorificarea informatiilor din textul A.

Pentru un parinte, prima plecare a copilului in tabara este / nu este dificila, deoarece

Cod 2 1 0 9

VI. Vervollstandige den Satz! Die Antwortmoglichkeiten findest du im Text B.

In den Camps werden Kinder motiviert nach drauf3en zu gehen, um
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Utilizarea informatiilor din texte in pregatirea temei

.Beneficiile taberelor pentru copii”

Cod 2 1 0 9

VII. Prezinta intr-un enunt o asemanare intre cele doua texte.

Cod 2 1 0 9

VIII. Antworte kurz auf folgende Frage: Welche Vorteile hat ein Kinder — Ferienlager?
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Cod 2 1 0 9

IX. Vrei sa realizezi un chestionar pe care sa-l aplici colegilor tai, in clasa, pentru a afla care sunt
pentru ei cele mai importante beneficii ale participarii la o tabara scolara.

Completeaza chestionarul de mai jos cu intrebarile potrivite, la care colegii tai trebuie sa
raspunda.

INTREBARE DA NU

Cod 2 1 0 9

X. Consideri ca participarea la o tabara iti poate influenta conduita ulterioard? Motiveaza-ti
raspunsul in maximum 5 randuri.

FELICITARI, AI AJUNS LA SFARSITUL TESTULUI!

MULTUMIM PENTRU PARTICIPARE!

Testul 2 — Limba si comunicare — Limba germand
Pagina 9 din 9

EN VI - 2021



